PINSA RZYMSKA

(ZAPYTAJ O DOSTEPNOSC PINSY W WERSJI BG +10ZL)

1. PINSA ROSSA MARINARA

sos pomidorowy, czosnek, oregano, oliwa EVO
(ALERGENY: 1, DANIE V)

2. PINSA ROMA MARGHERITA
sos pomidorowy, ser mozzarella, oregano suszone, bazylia
(ALERGENY: 1, 2, DANIE W, DOSTEPNA WERSJA V)

3. PINSA ROMA MARGHERITA DI BURRATA

sos pomidorowy, burrata, rukola, oregano suszone, sos pesto bazyliowe
(ALERGENY: 1, 2, DANIE W)

4. PINSA ROMA MELANZANA
sos pomidorowy, “gulasz” z pieczonego baklazana, mozzarella, rukola,

oliwki kalamata
(ALERGENY: 1, 2, DANIE W, DOSTEPNA WERSJA V)

5. PINSA ROMA COTTO MASCARPONE
sos pomidorowy, ser mozzarella, ser mascarpone, szynka cotto, sos pesto z

omidorow suszonych i malinowych
ALERGENY: 1, 2, DOSTEPNA WERSJA BN)

6. PINSA ROMA PARMA
sos pomidorowy, ser mozzarella, szynka parmenska, rukola, salsa z pomidorkéw

koktajlowych, parmezan
(ALERGENY: 1, 2, DOSTEPNA WERSJA BN)

7. PINSA ROMA SALAMINO DOLCE E PEPPERONI

sos pomidorowy, mozzarella, salami Milano, salatka z papryki czerwonej i oregano
(ALERGENY: 1, 2, DOSTEPNA WERSJA BN)

8. PINSA ROMA SPIANATA PICCANTE
sos pomidorowy, ser mozzarella, kremowy twarozek pikantny, salami spianata,

eperoncino marynowane
ALERGENY: 1, 2, DOSTEPNA WERSJA BN)

9. PINSA ROMA CAPRICCIOSA
sos pomidorowy, ser mozzarella, zapieczona szynka cotto, kapary, oliwki kalamata,

karczochy, smazone pieczarki
(ALERGENY: 1, 2, DOSTEPNA WERSJA BN)

10. PINSA BIANCA MORTADELLA

ser mozzarella, mortadella z pistacjg, tapenada z karczocha i oliwek zielonych,

istac(!'e
FALER ENY: 1, 2, 6, DOSTEPNA WERSJA BN)

"PINSANINI" GRILLOWANE

DOSTEPNE W WERSJI BG 42ZFL

22/42z1
1. PINSANINI MILANO (ALERGENY: 1, 2)
ser mozzarella, salami Milano, twarozek z pomidorem suszonym, salatka ze Swiezej
papryki i oregano, szpinak

2. PINSANINI Z SZARPANA WIEPRZOWINA (ALERGENY: 1, 2, 11)
ser mozzarella, szarpana wieprzowina, sos barbecue, ogérek kiszony, rukola,
marynowana cebula

3. PINSANINI COTTO (ALERGENY: 1, 2)
ser mozzarella, szynka cotto, majonez z suszonymi pomidorami

4. PINSANINI MORTADELLA (ALERGENY: 1, 2, 6)
ser mozzarella, mortadella, pistacje, mascarpone, pesto bazyliowe

5. PINSANINI VEGE (ALERGENY: 1)
pate alla “faux gras”, “gulasz” z baktazana, “ser” kokosowy cheddar, szpinak,
sos majonezowo-pomidorowy
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UCHNIA WEOSKA

ALERGENY

1 - GLUTEN, 2 - NABIAL, 3 - JAJA, 4 - RYBY, 5 - SKORUPIAKI, 6 - ORZECHY, 7 - ORZECHY ZIEMNE,
8 - SOJA, 9 - SEZAM, 10 - DWUTLENEK SIARKI I STARCZYNY, 11 - GORCZYCA, 12 - LUBIN,

13 - SELER, 14 - MIECZAKI, V - DANIE VEGANSKIE, BG - DANIE BEZGLUTENOWE,

BN - DANIE BEZ NABIALU, W - DANIE WEGETARIANSKIE

SELEKCJA SEROW I WEDLIN WLOSKICH

DLA 4 OSOB:

WLOSKIE WEDLINY (ALERGENY: 1, 6, 11, DOSTEPNA GRZANKA BG) 120z}
salami Milano, szynka cotto, szynka crudo, mortadella Bologna, grzanki z pesto z
karczocha, pomidorki koktajlowe, korniszony, kapary, tzatzyki

WLOSKIE SERY (ALERGENY: 1, 2, 6) 140z}
selekcja sero6w pecorino, ser provola, gruszka, konfitura z gruszki, orzechy wloskie,
wytrawne mini cannoli z twarozkiem z pomidorem suszonym

DLA 1 OSOBY:

MINI SELEKCJA WLOSKICH SEROW PECORINO z gruszks, konfiturg z gruszki, 37zl
orzechami wloskimi, wytrawne mini cannoli z twarozkiem z pomidorem suszonym
(ALERGENY: 2, 6)

MINI SELEKCJA WLOSKICH WEDLIN z grzankg z pesto z karczocha i oliwek, pomidorki |32z}
koktajlowe, korniszony, kapary (ALERGENY: 1, DOSTEPNA GRZANKA BGQG)
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ANTIPASTT

DO ANTIPASTI ZAMOW KOSZYK CIEPLEJ PINS

1. CARPACCIO DI ROAST BEEF

oledwica wolowa gotowana medium, rukola, parmezan, czerwona cebula, sos musztardowy
ALERGENY: 2, 11, DANIE: BG)

2. MELANZANA ALLA PARMIGIANA
baklazan zapiekany z sosem pomidorowym i parmezanem kokosowym, ubita “feta”,

suszone pomidorki koktajlowe, oliwa pesto bazyliowe, platki migdalowe
(ALERGENY: 6, DANIE: BG, V)

3. CROSTONE CON PATE DI FEGATO TOSCANO
grzanka chleba z wlasnego wypieku, oliwa Extra Vergine, pasztet z watrobki,

relish z moreli i cebuli czerwonej, kapary, tymianek, orzech wloski, oliwa rozmarynowa
(ALERGENY: 1, 6, DANIE: BN, DOSTEPNA WERSJA BG)

4. CROSTONE CAMEMBERT, CRUDO E FICHI
grzanka chleba z wlasnego wypieku, pasta pomidor suszony- sliwka suszona, camembert,

figa, chutney zurawinowe, szynka parmenska, miod, prazone orzechy pistacjowe
(ALERGENY: 1, 2, 6, DANIE: W, DOSTEPNA WERSJA BG)

5. ANTIPASTO MISTO NR.1

grzanki z naszego pieczywa, pate alla “faux gras”, marynata z oliwek, migdalow i
pomidora suszonego, pesto z karczocha i oliwek zielonych, “feta” kokosowa
marynowana z pomidorami suszonymi i ziotami, baklazan piklowany z pomidorkami

koktajlowymi
(ALERGENY: 1, 6, 8, DANIE: V, DOSTEPNA WERSJA BG)

6. ANTIPASTO MISTO NR.2
grzanki z naszego pieczywa, “serek topiony” z ziaren slonecznika z miso, ziolowa,
polenta fritta, konfitura z pieczonej papryki, grilowane pulpety z fosoli borlotti,

tzatziki, sos aioli, twarozek pesto
(ALERGENY: 1, 6, 8, 9, 13 DANIE: V, DOSTEPNA WERSJA BG)

7. OLIVE MARINATE - oliwki zielone i kalamata z czosnkiem konfit, suszonymi

omidorkami koktajlowymi i migdalami
?ALERGENY: 1, 6)

Z MASELKIEM SMAKOWYM

KOSZYK CIEPLEJ PINSY Z MASELKIEM SMAKOWYM

(DOSTEPNA WERSJA BG +3ZL, V)

1.INSALATA HALLOUMI

halloumi smazone z brzoskwinig i miodem, radicchio, rukola, cieciorka, cebula czerwona,

chilli, sos winegret na bazie brzoskwini, slodkie, prazone ziarna stonecznika
(DANIE: W, BG)

2. INSALATA AUTUNNALE
salatka jesienna z pieczong dyniag i burakiem, pomidorkami koktajlowymi z cebulka
konfit, czarna soczewica, szpinak, delikatny sos musztardowy, smazona polenta,

razone ziarna dyni
ALERGENY: 11, DANIE: BG, V)

3. INSALATA CESAR
satata rzymska, grilowana pier$§ z kurczaka na grzance, jajko sadzone,

smazona pancetta, suszone pomidorki koktajlowe wlasnej roboty, parmezan
(ALERGENY: 1, 2, 3, DOSTEPNA WERSJA BG, BN)

4. INSALATA MISTA
mix salat z pomidorkami koktajlowymi, gruszka i czerwona cebula

GRZANKI

1. GRZANKA “AVOCADO Z POMIDORKAMI KOKTAJLOWYMI”

grzanka chleba z komosy ryzowej i platkoéw owsianych, guacamole, czosnek, cebula
czerwona, sok z limonki, pomidorki koktajlowe, pasta z pomidora suszonego i

§liwki suszonej, suszone pomidorki koktajlowe, prazone ziarna stonecznika, kolendra
(DANIE: V, BG)

2. GRZANKA “AVOCADO Z JAJKIEM W KOSZULCE”

grzanka chleba z komosy ryzowej i platkow owsianych, guacamole, czosnek, cebula
czerwona, sok z limonki, pasta z pomidora suszonego i §liwki suszonej, twarozek

esto-bazyliowe, jajko w koszulce, parmezan, sos pesto-bazyliowe, ziarna slonecznika
DANIE BG, BN)
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ZUPY
ZUPETTA DI MARE

zupa rybna na bazie pomidoréw i warzyw, seler, marchewka, cebula, czosnek, krewetki,
kalmary, dorsz, ziola, grzanka czosnkowa
(ALERGENY: 1, 4, 5, 10, 13, 14, DOSTEPNA WERSJA BG)

ZUPA DNIA

zapytaj obsluge co dzisiaj serwujemy

MAKARONY

1. RISONI CON MAIALE SFILACCIATO
wolno pieczona “szarpana” wieprzowina, rozmaryn, szalwia, tymianek, czosnek, cebula,
papryka wedzona, zapiekane z makaronem risoni z parmezanem i

omidorkami koktajlowymi
ALERGENY: 2, DANIE BG, BN)

2. SPAGHETTI CARBONARA
spaghetti w sosie z z6ltka i parmezanu z boczkiem guanciale, pieprz
(ALERGENY: 1, 2, 3, DOSTEPNA WERSJA BG +6ZL)

3. SPAGHETTI ALLO SCOGLIO

krewetki, malze, kalmary, czosnek, natka pietruszki, sos ze S$wiezych pomidorow,
tatki chilli

ALERGENY: 1, 5, 10, 14, DOSTEPNA WERSJA BG +6ZL)

4. SPAGHETTI AGLIO OLIO

oliwa z oliwek, czosnek, papryczka chilli, natka pietruszki, parmezan
(ALERGENY: 1, 2, DOSTEPNA WERSJA V, BG +6ZL)

5. SPAGHETTI BAMBINO

spaghetti w sosie pomidorowym, bez dodatkow
(ALERGENY: 1, DOSTEPNA WERSJA BG +6ZL)

GNOCCHI

1. GNOCCHI RIPIENI DI SANGUINACCIO

kluski faszerowane ,kaszanka” z czarnej soczewicy i kaszy gryczanej,
sos warzywno-pieczeniowy z suszona $liwka, smazona na zloto cebulka,
ogorek kiszony

(ALERGENY: 13, DANIE V, BG)

2. GNOCCHI ROTONDI DI ZUCCA CON FUNGHI E FORMAGGIO
kluski dyniowe z chrupigcymi grzybami, szalwia, szalotka, czosnek i tymianek

odane na twarozku z pomidorem suszonym, posypane migdatami
?ALERGENY: 6, DANIE V, BG)

3. GNOCCHI DI BARBABIETOLA CON SALMONE AFFUMICATO
kluski buraczane z lososiem wedzonym, mlode buraki konfitowane, ubita “feta”,

orzechy laskowe, czosnek, szalwia
(ALERGENY 4, 6, DANIE BG, BN, DOSTEPNA WERSJA V)

. DANIA
SOTTOCOSCIA DI POLLO CON PURE

wolno pieczone podudzia z kurczaka w sosie Smietanowo-ziolowym, puree

ziemniaczano-dyniowe, jajko w koszulce, sos aioli ze szpinakiem, parmezan
(ALERGENY 2, 3, DANIE BG, DOSTEPNA WERSJA BN)

BURGER DI MERLUZZO
burger z dorsza i brazowej soczewicy, gratin ziemniaczano-batatowy, kokosowy cheddar,
remolada z fenkula i selera, sos aioli z fenkulem konfit, kolendra, oliwa ziolowa z

czosnkiem, kolendra
(ALERGENY 4, 13 DANIE BG, BN)

UOVO AL POMODORO CON MELANZANA AL FORNO
“szakszuka” z ziemniakami, cebulg, wedzonym baklazanem - zapiekana z jajkiem i

fasolg Jas, podana z kokosowym parmezanem i ziolowa feta z nerkowcow
(ALERGENY 3, DANIE BG, V)

CIONCIA PESCIATINA CON POLENTA
diugo gotowany gulasz z policzkéw wolowych, polenta ziolowa, parmezan, natka,

iklowane ogorki z cebulg, ziarnami kolendry i czerwonym pieprzem
FALERGENY 2, 13, DANIE BG, DOSTEPNA WERSJA BN)
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